
　　　　

R8 年 3 月 20 日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 子どもたちが、ゆっくりくつろいだ気持ちですごせる家庭のような環境の中で、よりよい療育を目指していきます。

事業所名 児童発達支援事業　モンキーポッド 作成日支援プログラム（参考様式）

・遊びや活動を通して、「考える力」や「理解する力」を育てます。簡単なルールのある遊びや課題に取り組みながら、気持ちの切り替えや場面に応じた行動ができるよう、無理のない範
囲で支援していきます。

・日々の関わりの中で、自分の気持ちや要求を言葉で伝える力を育てていきます。「貸して」「手伝って」などのやりとりを大切にしながら、やさしく声かけを行います。絵本の読み聞か
せも大切にしており、たくさんの物語に触れることで、ことばの力や豊かな感性を育んでいきます。

・お友だちや職員との関わりを通して、順番を守ることや一緒に遊ぶ楽しさを感じられるよう支援します。勝ち負けのある遊びも取り入れながら、気持ちの折り合いをつける経験を重ね、
少しずつ社会性を育てていきます。

支援方針
・個別療育で自分のペースを確保しながら他児ともかかわる中で、集団生活に必要な力を養っていきます。また、自分の気持ちを大切にする（してもらう）ことで、他者の気持ちも大切にできるようかかわってい
きます。
・一人ひとりの興味・関心に合わせたプログラムを提供し、”楽しい”　”やってみたい”から　”できた”　”わかった”　を引き出していき、満足感や達成感をベースに自己肯定感を育てていきます。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等 季節の製作・水遊び・クリスマス・避難訓練など

（別添資料１）

家族支援
日々のお子さまのご様子や成長をお伝えしながら、ご家庭での関わり方についても一緒
に考えてまいります。保護者の皆さまからのご相談にも丁寧に対応し、子育てに関する
不安やお困りごとに寄り添いながら、継続的にサポートいたします。

移行支援
保育所や幼稚園への移行、また就学に向けて、お子さまが新しい環境でも
安心して過ごせるよう支援いたします。関係機関と連携しながら情報共有
を行い、お子さまの成長に合わせたサポートを行ってまいります。

地域支援・地域連携
保育所や幼稚園、医療機関などの関係機関と連携しながら、情報共有や支援方
法の検討を行います。地域のさまざまな資源を活用し、お子さまとご家庭を安
心して支えられる体制づくりを大切にしています。

職員の質の向上
職員が安心して質の高い支援を提供できるよう、定期的に研修や事例検討
を行い、専門性の向上に努めています。また、職員同士で情報共有を行い
ながら、一貫した支援ができるよう心がけています。

支　援　内　容

・手洗いや排泄、身の回りの準備など、日常生活に必要な習慣を一人ひとりのペースに合わせて身につけていきます。見通しを持って安心して過ごせるよう、スケジュールを分かりやすく
伝えながら環境づくりを行っています。

・楽しく体を動かしながら脳の発達を促していきます。活動の中で、ルールを守ることや順番を待つこと、集団での指示を聞くことなど、社会性も自然と身につけられるよう支援していま
す。また、お子さま一人ひとりの感覚の特性にも配慮しながら取り組んでいます。
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